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Ansuchen  
    

Ich ersuche um Gewährung einer eingeschränkten Teilnahme/Befreiung im Fach  
Bewegung und Sport für  
 
_______________________________________ Schüler/Schülerin der _______ Klasse 
                                            Name 
 

Dauer der eingeschränkten Teilnahme/Befreiung:  ____________________________  
 
Begründung: ____________________________________________________________  
 
 ___________________________________________________________________________________________________________  

(inkl. Kopie des Befundes mit Diagnose im Sekretariat abgeben!) 
 
 

  _________________   ___________________________  
  Datum Unterschrift der/des Erziehungsberechtigten 

 

 

Bestätigung der Schulärztin 
 

Befürwortet wird eine 

□ eingeschränkte Teilnahme (Anwesenheitspflicht im Unterricht) 

□ eingeschränkte Teilnahme vom Schwimmunterricht (Anwesenheitspflicht) 

    ___________________________________________________________________ 

□ Befreiung vom Unterricht aus Bewegung und Sport  
□ Befreiung vom Schwimmunterricht 
 

 
für die Dauer von/bis  _____________________________________________________ . 
 
 

  _________________   ______________________  
 Datum Unterschrift der Schulärztin 
 

 
 

Genehmigung durch die Direktorin 
 
 
   _________________   ______________________  
  Datum Unterschrift der Direktorin 
 

Verlängerung 
 

des Ansuchens bis ___________________        _______________________ 
  Datum, Unterschrift der Schulärztin 

 
Genehmigung der Verlängerung: 
 

  _________________   ______________________  
  Datum Unterschrift der Direktorin 
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Richtlinien für die Teilnahme am Unterrichtsfach Bewegung und Sport 

 
 
Sehr geehrte Erziehungsberechtigte!  
 
Mit diesem Schreiben möchten wir Sie auf von der Bildungsdirektion Niederösterreich per Er-
lass (https://www.bildung-noe.gv.at/Schule-und-Unterricht/Bewegung-und-Sport/Downloads/Infor-

mationserl-sse/Richtlinien-f-r-die-Teilnahme-am-Unterrichtsgegenstand-Bewegung-und-Sport.html) 
bekanntgegebenen Richtlinien für die Teilnahme am Unterrichtsfach Bewegung und Sport 
hinweisen.  
 
Prinzipiell besteht – wie in allen Pflichtgegenständen – für alle Schülerinnen und Schüler die 
Verpflichtung, immer am Unterricht in Bewegung und Sport teilzunehmen. Dies gilt auch 
für Randstunden und Nachmittagsstunden, sofern nicht ein gesetzeskonformer Grund eine 
Abwesenheit rechtfertigt.  
 
Zu den gesetzeskonformen Gründen, die eine Abwesenheit im Unterricht erlauben, gehören: 
 

- eine von der Schulleitung genehmigte Turnbefreiung 
 

- eine von der Schule bestätigte Erlaubnis zum Fernbleiben aus wichtigen Gründen: 
o einzelne Stunden: Erlaubnis zum Fernbleiben durch den Klassenvorstand 
o mehrere Tage: Erlaubnis zum Fernbleiben durch die Schulleitung 

 

- eine gerechtfertigte Verhinderung (unvorhersehbares Ereignis) 
o gesundheitliche Gefährdung des Schülers oder der Mitschüler durch Krankheit  
o außergewöhnliche Ereignisse im Leben oder in der Familie des Schülers 
In diesem Fall ist umgehend der Klassenvorstand und Fachlehrer in Bewegung und 
Sport unter Angabe des Grundes zu benachrichtigen. 

 
Eingeschränkte Teilnahme im Fach BEWEGUNG UND SPORT 
 

Sind Schülerinnen und Schüler im Unterricht anwesend, können jedoch an den motori-
schen Anteilen des Unterrichts aus Bewegung und Sport wegen kurzfristiger Einschrän-
kungen (Indisponiertheit wie zum Beispiel Erkältungen oder Verletzungen) nicht teil-
nehmen, haben sie dennoch den Sportunterricht zu besuchen, da die Lehrpläne nicht 
nur motorische Leistungen, sondern auch kognitive und personale Kompetenzen 
beinhalten. Seitens der Lehrkraft werden die vorliegenden Beeinträchtigungen be-
rücksichtigt und den Betroffenen werden der körperlichen Verfassung entsprechende 
Arbeitsaufträge erteilt.  

 
Bei Rückfragen stehen Ihnen die Schulärztin, die jeweiligen Klassenvorstände und das Team 
der Lehrkräfte aus Bewegung und Sport gerne zur Verfügung! 
 
 
 

https://www.bildung-noe.gv.at/Schule-und-Unterricht/Bewegung-und-Sport/Downloads/Informationserl-sse/Richtlinien-f-r-die-Teilnahme-am-Unterrichtsgegenstand-Bewegung-und-Sport.html
https://www.bildung-noe.gv.at/Schule-und-Unterricht/Bewegung-und-Sport/Downloads/Informationserl-sse/Richtlinien-f-r-die-Teilnahme-am-Unterrichtsgegenstand-Bewegung-und-Sport.html

