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SOZIALESLERNEN/LERNENLERNEN

Unverbindliche Ubung
Sehr geehrte Eltern!

Die Phase der Eingewthnung in eine neue Schule ist ein schwieriger Prozess. Jedoch sollte
die Schule mdglichst bald zu einem Ort werden, wo lhre Kinder mit Freude miteinander und
voneinander lernen. Eine gute Klassengemeinschatft bildet die Grundlage fur ein positives
Lernklima. Miteinander respektvoll, riicksichtsvoll und verantwortungsvoll umzugehen, kann
gelernt werden.

Deshalb bieten wir fur die Schuler/innen der 1. Klassen die Unverbindliche Ubung
"Soziales Lernen / Lernen lernen" an. Soziales Lernen beinhaltet den Aufbau positiver
Beziehungen, die Fahigkeit, das eigene Tun zu reflektieren und andere wahr- und anzuneh-
men. Es ist Voraussetzung fur eine Schule, die auf gegenseitiger Achtung und Wertschét-
zung basiert, und bietet eine Entwicklungschance fur jede Personlichkeit. Die Klassenvor-
stande wollen gemeinsam mit Ihren Kindern Zeit ohne Leistungs- und Notendruck verbrin-
gen, sie wollen das Vertrauen in die Zusammenarbeit zwischen Kindern und Lehrern starken
und die Gruppenentwicklung in einer Klasse nachhaltig férdern.

Andererseits wollen wir in diesen Stunden Ihren Kindern auch Lerntipps und Lernstrategien
mitgeben und besprechen, wie man seinen Arbeitsplatz und seine Zeiteinteilung gestalten
sollte. Darliber hinaus sollen Konzentrations- und Entspannungsibungen kennen gelernt
werden.

"Soziales Lernen / Lernen lernen" findet einmal pro Woche in der sechsten Unterrichts-
stunde anschlieRend an den Vormittagsunterricht statt und wird vom jeweiligen Klassenvor-
stand Ihres Kindes abgehalten. Ihr Kind erhélt im Zeugnis keine Note, sondern es wird dort
vermerkt, dass es an dieser Ubung teilgenommen hat.

Folgende Schwerpunkte werden gesetzt:

Forderung des positiven Umgangs mit Mitschilerlinnen

Erarbeitung von Regeln des Zusammenlebens und -arbeitens

Starkung des individuellen Selbstwertgefiihls

Konfliktmanagement

stressfreie Erledigung administrativer Angelegenheiten

Feiern von Festen

Erweiterung der Kommunikationsfahigkeit

Einbringung spielerischer Elemente zur Selbstentfaltung und Gruppenentwicklung
"Lernen lernen"- Hilfestellungen bei Lernfragen
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Wir wirden Sie bitten, Threm Kind die Teilnahme zu ermdgglichen.
Die Anmeldung ist verbindlich.

Wir fordern Talente.
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